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Shooting Tipps Schwangerschaft 
 
 

Mitnehmen (Vorschläge): 
 
 Diverse enganliegende Shirts (mindestens 1 schwarzes, wenn möglich) 

 Jeans und/oder schwarze Hosen 
 Weisse Stoffhosen und weisses Shirt 

 Blusen und/oder Herrenhemd 
 Kleid / Jupes 

 Gilet / trendige Jacke 
 Hübsche Dessous (schön sind Sets = gleicher BH + Slip) 
 

Es dürfen auch andere, ausgefallene Sachen sein. Grundsätzlich sollten es einfach 
Kleider sein, in denen Sie sich wohl fühlen! 

 
Zusätzlich: 
 

 Schmuck (z.B. lange Ketten) 
 Tücher (ideal wenn etwas breiter = 40cm oder mehr) 

 Baby-Schühchen, Plüschtier, Nuggi, etc. 
 
Werdende Väter und Geschwister sind stets willkommen! 

 
Für Fotos mit kleinen/grossen Geschwistern am besten einige Kleider einpacken, in 

denen er/sie sich wohl fühlt. Schön sind Kleider in fröhlichen Farben. Zudem ein 
Plüschtier und/oder das Lieblingsspielzeug einpacken (zum Fotografieren und als 
Zeitvertreib). Wenn der Partner nicht mitkommen kann/möchte ist es von Vorteil, 

wenn eine andere Begleitperson (Freundin, Mutter, Schwester) dabei ist, welche 
das Kind während des Shootings auch etwas ablenken kann. 

 
Für Fotos mit dem Partner empfehle ich bequeme Alltagskleider (Jeanshose, Hemd 
oder T-Shirt). Diese sollten nicht zu schrill sein, da ja schliesslich der Babybauch im 

Vordergrund stehen soll. 
 


